
7月 月の舟新聞
「土用」は、五行思想という古代中国に起こった思想に由来する雑節のひとつで、四季の四立（立春、立夏、
立秋、立冬）の直前の約18日間を指しているそうです。そして、「丑の日」は十二支に基づく日付のことを指
します。もちろん夏以外にも土用の丑の日は存在しますが、一般的には「丑の日」は「土用の丑の日」を意図
するようです。そんな「土用の丑の日」には「う」のつく食べ物、「うなぎ」を食べるのが定番です！ちなみ
に春は「い」、秋は「た」、冬は「ひ」のつく食べ物を食べるそうですよ。

七夕の飾りつけ

今年の願い事
は何かな～？
みなさんで
作った七夕飾
りを笹に飾り
付け☆彡

ここに
付ける
ん？

出来たと
笑顔を見
せてくれ
ました



風鈴作り

風車のような用紙に端を一つずつ
くっつけると風鈴の出来上がり！！

説明しながら数人ずつ作っても
らっていたら、アレはいつ私達作
れるん？とみなさん新しいことに
興味津々☆彡

写真撮りたくなーいと言っていま
したが仲良しのスタッフに一緒に
撮ろうと言われて照れながら♡

写真がお嫌いなのでカメラを向けたら
怒られますが私も負けずにパッシャ☆
いい写真が取れました！
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